
800 KILOMETER OP DE FIETS OM GELD IN TE ZAMELEN VOOR ALS-LIGA

Freddy (74) fietst naar Lourdes
ZARREN

Tien mannen uit Kortemark stappen vandaag op
de fiets voor een tocht van 800 kilometer naar
het bedevaartsoord Lourdes. Initiatiefnemer en
oudste deelnemer is Freddy Theuninck. Hij ver-
loor eind januari zijn vrouw aan de zenuwziekte
ALS en wil met de fietstocht geld inzamelen
voor de behandeling van de ziekte.

BART HUYSENTRUYT

De voorbije maanden hebben de
tien moedige fietsers zich voor-
bereid op de lange, maar gezapige
tocht naar Lourdes. Ze vertrekken
niet vanuit Kortemark, maar van-
uit Blois. Vandaaruit is het nog
800 kilometer trappen. «Ik heb
vorig jaar nog aan mijn vrouw
Rita beloofd om naar Lourdes te
fietsen en wil die belofte absoluut
nakomen. Tijdens haar leven is
het er niet meer van gekomen,
omdat ze steeds zieker werd. De
laatste drie maanden van haar le-
ven verbleef ze op de dienst palli-
atieve zorgen van het Heilig Hart-
ziekenhuis in Roeselare. Twee
jaar lang hebben we voor haar ge-
zorgd», vertelt Theuninck (74). 
ALS, wat staat voor Amyotrofe La-
teraal Sclerose, is een dodelijke
spier- en zenuwziekte. «Als je er-

mee geconfronteerd wordt, is het
een hel. Je sterft letterlijk af en op
het einde stik je gewoon», zegt
Freddy. Tot op vandaag bestaat er
geen doeltreffende medicatie.
Daarom is extra geld voor onder-
zoek broodnodig. «Met een groep
van tien fietsers gaan we daarom
naar Lourdes. Ik ben de oudste
deelnemer, de jongste is 49 jaar.
Ik heb de route uitgetekend, want
in het verleden fietste ik al elf keer
naar het bedevaartsoord. Voor
mij is het dus lang geen primeur
meer, maar voor mijn collega-
fietsers wel. We zullen elke dag
zo’n 120 kilometer rijden aan een
gezapig tempo. ’s Avonds verblij-
ven we in een campanile», zegt
Freddy.
Er rijden ook twee busjes mee, al-
lebei bestuurd door een vrouw
van een van de deelnemers. In het
ene busje keren alle fietsers na

een week terug huiswaarts, in het
andere busje zit alle bagage van
de deelnemers. «We zijn goed
voorbereid en hebben de laatste
weken goed getraind. Als het
mooi weer blijft, zullen we een
prachtig parcours voor de wielen

krijgen. Als we de Pyreneeën pas-
seren, willen we ook de Tourma-
let beklimmen.»
Wie het goede doel van de tien
moedige fietsers, met name Fred-
dy Theuninck (Zarren), Francky
Mommerency (Zarren), Johan De
Cuman (Kortemark), George De-
coene (Roeselare), Eric Engel -
brecht (De Panne), Paul Dobbels
(De Haan), Vincent Willaert
(Nieuwpoort), Anne Galant (Roe-
selare), Luc Van Steenbrugge
(Waardamme) en Bernadette
Pype (Moorslede), wil steunen,
kan storten op het rekeningnum-
mer 738-0186362-47.

Freddy Theuninck fietst met negen anderen naar Lourdes
ten voordele van de ALS-Liga. Foto Neirinck

IK KOM MET DEZE
TOCHT MIJN
BELOFTE NA AAN
MIJN VROUW, DIE
IN JANUARI
OVERLEED AAN DE
ZIEKTE ALS
Freddy Theuninck


