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DOOR ELS DELEU

Mathieu kreeg de diagnose ALS
op 15 maart 2018 en is vijftien
maanden later op 41-jarige leef-
tijd overleden. “ALS kan begin-
nen in de benen, de handen of in
de keel. Bij Mathieu begon het
zes maanden voor de diagnose
aan het linkerbeen. Hij was geval-
len en we dachten aan een spier-
scheur. Bijkomstig begon hij ook
onduidelijker te praten. Toen hij
met zijn vrienden een korte skiva-
kantie deed, voelde Mathieu dat
het niet ging, hoewel hij geen be-
ginner was. Na een uur op de
piste ging hij al weer naar het
hotel. Daarbij kwam ook een lich-
te hoest, wat later bleek door slik-
problemen te komen. Bij thuis-
komst zijn we op dinsdag naar de
huisarts geweest die onmiddellijk
doorverwees en op donderdag
kregen we reeds de diagnose.

Dan krijg je onmiddellijk het dek-
sel op de neus: je wil vechten,
maar je krijgt geen kansen want
die zijn er niet! Het enige wat
men voorlopig voor ALS-patiën-
ten kan doen, is een zo groot mo-
gelijk comfort bieden door kine,
logo en hulpmiddelen aan te bie-
den.”

ENORME STEUN

Voor het gezin van Mathieu en
Sofie en hun twee kinderen van
15 en 13 jaar veranderde het leven
compleet. “Mathieu was een ver-
woed fietser. De week na de diag-
nose kochten we een elektrische
fiets zodat hij nog lang zou kun-
nen meefietsen met zijn vrienden
in het weekend. In september
zijn ze nog samen op weekend
geweest en kon Mathieu nog de
Mont Ventoux oprijden met zijn
elektrische fiets. Zijn vrienden
hebben ons door dik en dun ge-

steund. In januari van dit jaar na-
men ze Mathieu mee op skireis
en werd hij in een zitje voort-
geduwd.”
Mathieu was zelfstandig vracht-
wagenchauffeur. “Zijn werk was

zijn leven. Hij is nog blijven door-
werken tot 17 december vorig
jaar.” 
Naar het einde toe kon Mathieu
nog echt genieten van wandelin-
gen. Elke dag kwamen één of
meerdere vrienden hem ophalen
voor een wandeling met de rol-
stoel. “Niemand kon echter ver-
moeden dat Mathieu er zo snel
niet meer zou zijn.”

HECHTE VRIENDENGROEP

Sofie is ondanks al haar verdriet
ook dankbaar voor de enorme toe-
wijding van echte warme vrien-
den. “Onze hechte vriendengroep

zet zich nu in voor de Warmste
Wandeling in Memory of Ma-
thieu op zondag 17 november.”
De start en aankomst van de wan-
deling van 5 en 10 km is aan het
Don Boscocollege. “We kozen als
goed doel voor het Instituut Born-
Bunge dat neurologische aandoe-
ningen onderzoekt. Daar is ALS
één van. Ik kwam met dit insti-
tuut in contact door de autopsie
van Mathieu. De dokter met wie
we contact hebben belooft om
feedback te geven wat er met de
centen gebeurt. Hopelijk kunnen
we met onze acties de weten-
schap een beetje vooruit helpen!”

Warmste wandeling in Memory 
of Mathieu steunt onderzoek ALS

KORTRIJK “Er is nog altijd geen medicatie om ALS
te genezen, alleen iets wat een zeer korte levensver-
lenging kan bieden”, zegt Sofie Lanssens, die in juni
haar man Mathieu Lamsens verloor aan de gevolgen
van ALS.” Samen met vrienden pakt Sofie nu uit met
de Warmste Wandeling op 17 november voor het on-
derzoek naar ALS.

De organiserende vriendengroep met v.l.n.r. Virginie Mercier, Carlo Mylle, Ilse Van Moorleghem, Steven Van

Glabeke, Eveline Delberghe, Sofie Lanssens, Rosy Pattyn, Leen De Clercq, Sylvie Vanhoutte, Steven Vyncke, Jan

Desmet en Stephan Vandenberghe bij de foto van Mathieu. Nathalie Cole, Jurgen Decraene, Bianca Laridon en

Lode Maes ontbreken op de foto. (foto EDB)

We kozen als 
goed doel voor het 
Instituut Born-Bunge 

Van woensdag 18 tot en met dinsdag
24 december strijkt Studio Brussel met
De Warmste Week neer op Kortrijk
Weide. Meer dan ooit organiseren
Kortrijkzanen acties voor het goede
doel. De solidariteit is nu al te voelen
en de warmte verspreidt zich als een
lopend vuur door de stad. 

Les Croquettes zingen
voor project Co-Living

Frank Vierstraete organiseert op zaterdag 23 november om 20

uur het optreden Fou du Swing van Les Croquettes ten voorde-

le van Co-Living. “Toen ik van Co-Living hoorde, had ik al meer-

dere keren de intentie om daar iets voor te doen. Co-Living is

een woonproject op maat voor mensen met een beperking in

regie van hun ouders. Toen Frank hoorde dat de Warmste

Week naar Kortrijk kwam, dacht hij samen met de gezinnen en

goede vriendin Ann De Winter, zangeres van Les Croquettes,

na over een optreden. Er werden sponsors gezocht en na wat

moeite kon Frank een datum in de schouwburg vastprikken. De

opbrengst van het optreden gaat integraal naar Co-Living.

Tickets (20 euro) kunnen besteld worden via www.schouwburg-

kortrijk.be of via 056 23 98 55. (EDB – foto KDS)

Op 22 november pakt het Guldensporencollege uit

met de jaarlijkse quiz, die dit keer georganiseerd

wordt in het kader van de Warmste Week. “Doordat

een van onze leerlingen haar papa verloor aan ALS

spelen we voor de ALS-Liga”, stelt Steven Vanlersber-

ghe van het Guldensporencollege. 45 teams betaal-

den elk 20 euro inschrijvingsgeld. Van het inschrij-

vingsgeld kan er dus al een aardig bedrag worden

opzijgezet. Ook de barinkomsten worden aan het

goede doel geschonken. “We hopen dit jaar de 1.800

euro van vorige editie te evenaren of te overschrij-

den.” De eerste vraag wordt om 19.30 uur gesteld in

de bovenzaal van het schoolrestaurant op campus

Kaai.

Op campus Plein slapen in de nacht van 8 op 9 no-

vember 154 leerlingen van de eerste graad in de

historische kapel van de school. Ze betaalden hier-

voor 30 euro. Dit geld werd ingezameld door ver-

koopacties. De opbrengst van Night@school gaat naar

vzw De Vaart, een Kortrijkse vereniging die jaarlijks

meer dan 600 gezinnen ondersteunt door voedsel te

verdelen. De school wil op die manier iets doen aan

de armoede in eigen stad. De hele avond zijn er acti-

viteiten zoals lasershooten in de verlaten gangen, een

griezelspel in de kelders van de school, een levende

Stratego in de tuin en een kampvuur. (EDB)

Guldensporencollege
gaat voor warme acties

Keurslagers verkopen
hamburgers voor MPI

Met de actie Burgers for life wil de Keurslagerswerkgroep

Kortrijk een steentje bijdragen aan de Warmste Week. De

opbrengst gaat naar MPI De Kindervriend, een diensten-

centrum voor kinderen met een verstandelijke beperking.

Tot en met 30 november staan ze per verkochte hambur-

ger een halve euro af aan de Warmste Week. De deelne-

mende zaken zijn Breughel (Kortrijk), Guy Debaere (Wer-

vik), Carl Vermeersch (Zwevegem), Ivan & Viviane (Rekkem

en Nieuwenhove), Markey (Waregem), Crul (Moen), ’t Torre-

ke (Dadizele), Jonas Claeys (Maria-Aalter), LaVache (Meule-

beke), Peter & Carine (Dikkebus), ’t Charcuterietje (Kuurne)

en Claude & Isabelle (Aarsele). Op 1 december volgt nog

een barbecue op het terrein van De Kindervriend. Kaarten

kosten 10 of 16 euro. (Peter Van Herzeele-foto JVGK)

KORTRIJK DE WARMSTE WEEK


