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RONNY DE COCKER
VLAAMSE VETERANEN ROEIEN

"Wereldrecordpoging
voor ALS-patiénten”

De Gentenaar Ronny De Coc-
ker doet zondag een aanval op
het wereldrecord indoorroei-
en, lees de 100 kilometer roei-
en op een roei-ergometer. De
voormalige, meervoudige nati-
onaal roeikampioen wil dit
proberen in de categorie van
de vijftigjarigen (50 tot en met
59 jaar), dit voor atleten die
minder wegen dan 75 kilo-
gram.

“Dat record staat momenteel
op 6 uur en 53 minuten. Ik
hoop een drietal minuten snel-
ler te roeien”, legt Ronny De
Cocker zijn ambitie bloot; “Ik
doe deze recordpoging ten
voordele van de ALS-patién-
ten.” Hij start morgen om 11
uur in de lokalen van de Gent-
se RS, Visserdijk te Gent. Wat
records breken betreft is de
Gentenaar geenszins aan zijn
proefstuk toe.

“Tk word al twee keer ver-
meld in het World Guinness
Record Book. Zo duwde ik op 5
juni 2016 in de Great Brewe-
ries Marathon Antonio een
ALS-patiént in zijn rolwagen
naar een chrono van 3 uur
35'25”, wat toen onder die om-
standigheden de snelste tijd
ooit bleek. Hetzelfde jaar na-
men we op 2 oktober deel aan
de halve marathon van Brussel
en ook onze 1 uur 43'48” bleek
een besttijd.” Ronny De Coc-
ker startte zijn loopbaan als
atleet pas op na zijn succesvol-
le roeicarriere, maar keerde
onlangs noodgedwongen terug
naar de sport van zijn roots.
“Ondertussen werd het record
van Brussel opnieuw scherper
gesteld, maar ik zal dat niet
meer kunnen terugpakken we-
gens problemen met de knie-
en. Daarom keerde ik terug
naar het roeien. Toch wil de
ALS-patiénten verder blijven
steunen. Ik zocht en vond
daarvoor een nieuwe uitda-
ging in mijn geliefkoosde
sport. Ik hoop nu wvurig ook
mijn roeicollega’s warm te
kunnen maken om de ALS-pa-
tiénten voluit te steunen”, be-
sluit hij. ()



